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Puchar Prezydenta Gliwic Zygmunta Frankiewicza
w Kolarstwie Gorskim 2019

Termin:
e 15 wrzesnia 2019 roku
godz. 8:30 otwarcie biura zawodow
godz. 9:30 odprawa techniczna i rekonesans tras
godz. 10:00 start najmtodsi na rowerkach biegowych + I, 1l kategoria
godz. 11:00 start lll i IV kategorii

godz. 12:00 start V, VIII, IX i X kategorii
e godz. 13:30 start VI i VII kategorii

e dekoracja zwyciezcoéw odbedzie sie pomiedzy startami i po ostatnim wyscigu.
e w przypadku duzej ilosci zawodnikdw godziny startdw poszczegoinych kategorii mogg ulec
przesunieciu na pozniejsze

Miejsce:
Osrodek Wypoczynkowy Czechowice koto Gliwic ul. Ziemiecicka 60
e biuro zawoddw przy placu zabaw

e zawody rozgrywane na terenie OW Czechowice oraz terenach lesnych

Organizatorzy:
e Samorzad Miasta Gliwice
e MZUK Gliwice

Zgtoszenia:
e w dniu zawoddw przyjmowane do 30 minut przed startem kazdej kategorii

o online: https://time-sport.pl/mtb/4494/

Optata startowa:

ptatna w biurze zawodéw podczas zapiséw i wynosi odpowiednio:
e dzieci — 10z,
e dorosli —20zt

Prawo startu na podstawie:
e oSwiadczenia o starcie w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢ i oswiadczenia o stanie zdrowia
e zgody rodzicow lub opiekundéw prawnych na start w zawodach (dotyczy oséb niepetnoletnich)
e whniesionej optaty startowej
e os$wiadczenie o ochronie danych osobowych RODO

Nagrody:
e Zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach otrzymujg dyplomy i nagrody rzeczowe

Kategorie wiekowe:
e O kategoria - najmtodsi na rowerkach biegowych
| kategoria do lat 6 (2013 i mtodsze)
Il kategoria 7 — 8 lat (2012 — 2011)
Il Kategoria 9 — 11 lat (2010 — 2008)
IV kategoria 12 — 15 lat (2007 — 2004)
V kategoria 16 — 19 lat (2003 — 2000)

VI kategoria 20 — 30 lat (1999 — 1989)
e VIl kategoria 31 — 40 lat (1988 — 1979)


https://time-sport.pl/mtb/4494/
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VIl kategoria 41 — 50 lat (1978 — 1969)
IX kategoria 51 — 60 lat (1968 - 1959)
X kategoria 61+ (1958 i starsi)

Zapisy do poszczegoélnych kategorii wedtug rocznika!!!

Wyposazenie obowigzkowe zawodnika:

rower przystosowany do jazdy w terenie,
sztywny kask rowerowy.

Dystanse:

kategoria najmtodszych na rowerkach biegowych 440 metrow

e | kategoria do lat 6 — 2 okrgzenia placu zabaw — okoto 900 metrow
o Il kategoria 7 — 8 lat — 4 okrgzenia placu zabaw — okoto 1900 metrow
e |l Kategoria 9 — 11 lat — 5000 metrow — 2 srednie okrgzenia
e |V kategoria 12 — 15 lat — 7500 metréw — 3 $rednie okrgzenia
e Vkategoria 16 — 19 lat — K 9750 metrow — 3 duze okrgzenia , M 13000 metrow — 4 duzych okragzen,
e VIkategoria 20 — 30 lat — K 13000 metréw — 4 duze okrgzenia, M 22750 metréw - 7 duzych okrgzen
e VIl kategoria 31 — 40 lat — K 13000 metrow — 4 duze okrgzenia, M 22750 metrow - 7 duzych okrgzen
e VIl kategoria 41 — 50 lat — K 9750 metréw — 3 duze okrgzenia , M 13000 metréw — 4 duzych okrgzen
e IX kategoria 51 — 60 lat — K 9750 metrow — 3 duze okrgzenia , M 13000 metrow — 4 duzych okrgzen
e Xkategoria 61+ — K 9750 metréow — 3 duze okrgzenia , M 13000 metréw — 4 duzych okrgzen

Podane dystanse maja charakter orientacyjny i moga sie nieznacznie réznic.

Opis tras:

trasa zostata wytyczona na terenie OW Czechowice oraz terenach lesnych

Sedziowanie:

wszelkie sprawy sporne dotyczace zawoddéw muszg zostaé zgtoszone przez zawodnika na pismie,
w biurze zawoddw do 30 minut po zakonczeniu konkurencji,

sprawy sporne rozpatruje sedzia gtéwny i jego decyzja jest ostateczna

wyniki, pomiar czasu sg mierzone za pomocg elektronicznego systemu pomiaru czasu

Postanowienia koncowe:

organizatorzy zastrzegajg sobie prawo odwotania zawodow przed i w dniu zawodow,

organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do publikacji wizerunku uczestnikow zawoddw,

organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za sprzet i wyposazenie zawodnikdw pozostawiony bez
nadzoru oraz szkody wyrzadzone przez osoby trzecie,

zawodnicy przygotowujg sie do startu samodzielnie,
na terenie biura, na trasach przebywa¢ moga wytacznie zawodnicy, sedziowie i obstuga zawodow

rywalizacja na trasie zawoddw musi przebiega¢ zgodnie z zasadami fair play, pod rygorem wykluczenia
z zawodow,

trasa rowerowa oznaczona tasmami biato — czerwonymi, strzatkami, tablicami informacyjnymi,
zawody majg charakter rekreacyjny.

Organizatorzy



