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Temat 41 ,,Fair play” w sporcie.

Zasada fair play to system warto$ci, jakimi powinien kierowac si¢ kazdy, kto
bierze udzial we wspdlzawodnictwie sportowym. To rodzaj postawy opierajacej si¢
na respektowaniu zasad obowigzujacych w danej dyscyplinie sportu, a takze
uczciwoscl, szacunku 1 braku agresji wobec przeciwnika.

Historia zasady ,,czystej gry” sigga czasoOw starozytnej Grecji 1 pierwotnie
zwigzana byla z etyka walki wojennej. Podczas popularnych igrzysk olimpijskich
odwaga oraz dbanie o rowne szanse stron walczacych byly warto§ciami nadrzednymi
w pojedynkach. Dlatego tez do rywalizacji sportowej nie byli dopuszczani zabdjcy,
niewolnicy, kobiety oraz wszyscy obywatele, ktorzy naruszyli ,,Pok6j Bozy”. Przed
kazdymi zawodami sportowcy skladali przysiege przed posagiem Zeusa,
zobowigzujac sie do uczciwego przestrzegania regut poszczegdlnych dyscyplin
sportowych.

Postepowac fair play znaczy:

e pragna¢ szczerze, aby przeciwnik walczyt z nami na zasadzie rownych szans,

e nie korzysta¢ z okoliczno$ci, ktore odbierajag rywalowi w sposdb przez niego
niezawiniony szans¢ na Zwyciestwo,

e nie pozwala¢ aby na rezultat spotkania w sposob istotny wptynat defekt sprzetu
lub kontuzja, ktore moga by¢ naprawione lub ktérych ujemne skutki moga by¢
zlagodzone,

e stara¢ si¢ zmniejszy¢ ujemne skutki losu, ktorej ofiarg padt przeciwnik,

e przyjmowacé wszystkie nieprzychylne decyzje sedziow, ale tez wspdtpracowaé
z nimi i w pewnych przypadkach stara¢ si¢ taktownie 1 dyskretnie wptyna¢ na
zmiang¢ decyzji, co do ktérych jest si¢ pewnym, ze kogo$ faworyzuja,

e zachowac¢ skromno$¢ w przypadku zwycigstwa i spokdj w momencie porazki.

Zachowanie fair play warto obejrze¢
podaje link
https://www.youtube.com/watch?v=MIMOCxg1MYKk

Mitego dnia


https://www.youtube.com/watch?v=MIMOCxq1MYk

