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              Pokyny k otvoreniu školského roka 2020/2021 
 

Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu SR vydalo pokyny a manuál k otvoreniu 
materských škôl,  vrátane špeciálnych materských škôl a  základných škôl, vrátane základných 
škôl pre žiakov s ŠVVP a školských klubov detí. 

Manuál odporúčaní je vypracovaný v troch úrovniach – zelenej, oranžovej a červenej.  

Zelená fáza predstavuje stav, kedy škola nemá žiadneho podozrivého ani pozitívneho žiaka či 
zamestnanca.  

Oranžová fáza zachytáva situáciu, kedy má škola podozrivého alebo pozitívneho žiaka alebo 
zamestnanca.   

Červená fáza obsahuje zoznam opatrení v prípade pozitivity dvoch a viac prípadov u žiakov 
alebo nepedagogického pracovníka, alebo jedného pedagóga.  

Na základe zverejnených pokynov, týkajúcich sa organizácie a podmienok výchovy a 
vzdelávania v materských školách a základných školách v školskom roku 2020/ 2021 vydávame 
pokyn na organizáciu a zabezpečenie prevádzky materskej školy, základnej školy, školského 
klubu a internátu. 

 

1. Pokyny pred príchodom žiakov a zamestnancov  

• V priestoroch základnej školy, materskej školy, internátu, školského klubu detí 
a školskej jedálne, upratovačky a personál údržby prevedie dôkladné očistenie 
priestorov, dezinfekciu podláh, dotykových plôch, hračiek a pomôcok. Dôkladne sa 
vydezinfikujú  priestory toaliet, kúpeľní a spálni detí a žiakov. 

•  Vedenie školy  zabezpečí dostatok dezinfekčných prostriedkov pre osobnú hygienu a 
dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky, zabezpečí primerané množstvo 
bezdotykových teplomerov a zásobníkov na papierové utierky do toaliet a umyvární 
vrátane papierových utierok.   

• V prípade podozrenia na ochorenie COVID – 19 v základnej škole, materskej škole, 
internáte a v školskom klube bezodkladne rieši vzniknutú situáciu podľa usmernenia 
tohto materiálu, časť Oranžová fáza.   

• Škola si pre účely izolácie žiaka u ktorého sa vyskytnú príznaky ochorenia COVID-19, 
prípadne iného prenosného ochorenia počas vyučovania vyčlení priestor, ideálne s 
rozlohou min 15m2 a priamym vetraním. Miestnosť môže štandardne slúžiť aj na iné 
účely, ak je však do nej umiestnený žiak s príznakmi ochorenia COVID-19 alebo iného 
prenosného ochorenia, následne po opustení miestnosti žiakom je dôkladne 
vydezinfikovaná (podľa usmernenia Úradu verejného zdravotníctva) a vyvetraná). Pre 
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tento účel bude v škole vyčlenená miestnosť na 3. poschodí knižnica, v internáte 
miestnosť na prízemí bývalá zborovňa. 

• Zamestnancom školy sa neodporúča cestovať a zúčastňovať sa hromadných akcií 
v termíne od 17.8. do 31.8.2020. Ak sa tak stalo túto skutočnosť sú povinný vyznačiť 
v dotazníku pre zamestnancov a žiakov školy. 

 

2. Pokyny pri nástupe do školy 
• Pri prvom nástupe do práce všetci zamestnanci školy a školského klubu detí vyplnia 

dotazník o zdravotnom stave pred nástupom do zamestnania. Zamestnanci po každom 
prerušení dochádzky v trvaní viac ako tri dni predkladajú písomné vyhlásenie o tom, 
že zamestnanec neprejavuje príznaky prenosného ochorenia a nemá nariadené 
karanténne opatrenie.   

• Pri vstupe do  školy bude zriadený ranný filter, za ktorý bude zodpovedná Mgr. Andrea 
Zubková. Dozor pri vstupe bude dozerať na dezinfekciu  žiakov, zamestnancov 
a rodičov detí.  

• Školník Milan Weiss bude dohliadať na rozostupy žiakov a rodičov pre školou. 

• Zákonný zástupca predkladá pri prvom nástupe žiaka do základnej školy, predkladá 
čestné prehlásenie, alebo po každom prerušení dochádzky žiaka do základnej školy v 
trvaní viac ako tri dni predkladá písomné vyhlásenie o tom, že žiak neprejavuje 
príznaky prenosného ochorenia a nemá nariadené karanténne opatrenie – podpisuje 
rodič.  

• Žiak si v šatni do skrinky odloží rezervné rúško (pre prípad znečistenia svojho 
používaného rúška).  

• Žiak si odchádza umyť ruky bežným spôsobom, ktorý je v súlade s aktuálnymi 
hygienicko – epidemiologickými nariadeniami.  

• Žiak nosí rúško všade vo vnútorných priestoroch základnej školy, okrem svojej triedy v 
interných priestoroch školy, kde prebieha výchovnovzdelávací proces, ak nie je určené 
inak z nariadenia ÚVZ SR. Žiaci druhého stupňa nosia rúška aj v triedach. 

• Nepedagogický zamestnanec školy nosí rúško alebo ochranný štít v súlade s 
aktuálnymi opatreniami ÚVZ SR.  

• Pedagogický zamestnanec a odborný zamestnanec (napr. asistent učiteľa alebo 
špeciálny pedagóg) majú odporučené nosiť rúško alebo ochranný štít pri výkone 
výchovnovzdelávacieho procesu, v ostatných prípadoch nosia rúško alebo ochranný 
štít v súlade s aktuálnymi opatreniami ÚVZ SR.  

• V miestnosti, v ktorej sa zdržuje trieda, je zabezpečené časté a intenzívne priame 
vetranie.   

• Vyučovanie preniesť do vonkajších priestorov záhrady a areálu školy a internátu, podľa 
možností a počasia. 

• Žiaci sa budú vyučovať vo svojich kmeňových triedach. Vyučujúci budú k nim 
prichádzať podľa rozvrhu. Platí zásada nestriedať pri výučbe miestnosti. 

• Prestávky medzi hodinami sa budú organizovať v danej triede pri priamom vetraní s 
cieľom eliminovať prechádzanie sa po chodbách, alebo v exteriéri.  

• Vyučujúci a zamestnanci školy opakovane upozorňujú žiakov na dodržiavania 
hygienických pravidiel  pri kašľaní a kýchaní.  
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• Upratovanie a dezinfekcia toaliet bude prebiehať a minimálne dvakrát denne a podľa 
potreby. V priestoroch toaliet bude umiestnené mydlo a papierové utierky, ktoré 
používame podľa potreby , ale zbytočne nimi neplytváme. Na správne používanie 
utierok žiakov upozornia triedni učitelia. 

• Upratovací personál musí byť informovaný a poučený o sprísnených podmienkach 
upratovania a o potrebe priebežného čistenia a dezinfekcie dotykových plôch, 
ostatných povrchov a predmetov.  

• Dôkladné čistenie všetkých miestností, v ktorých sa žiaci, pedagogickí zamestnanci a 
odborní zamestnanci a ďalší zamestnanci školy nachádzajú, sa musí vykonávať 
najmenej raz denne.  

• Dezinfekcia dotykových plôch, ostatných povrchov alebo predmetov, ktoré používa 
zvlášť veľký počet ľudí, musí byť vykonávaná minimálne dvakrát denne a podľa potreby 
(napr. kľučky dverí).  

 

3. Organizácia výchovno-vzdelávacieho procesu: 
• Nástup detí do školy:  v čase od 7:00 do 7:45   - dozor na chodbe nasmeruje žiakov do 

tried, dohliadne na dezinfekciu rúk a nasadenie rúška 
• Dozor v šatni, regulácia detí v šatni, ranný filter: Mgr. Andrea Zubková 
• Vyučujúci nastupujú do tried o 7:00 , uvedú žiakov do triedy , upozornia ich na umytie 

rúk a dohliadajú na žiakov, aby zbytočne nechodili do iných priestorov ako je im 
určený. 

• Do 16.9. 2020 nerealizujeme ranný školský klub, žiaci idú hneď do svojich kmeňových 
tried. 

• Rodičia, alebo zákonní zástupcovia majú zakázaný vstup do školy. Výnimku tvoria 
rodičia žiakov prípravného a prvého ročníka, ale len jeden rodič. Výnimku tvoria rodičia 
aj starších žiakov, ktorí prvý krát nastupujú do našej školy. 

• Vyučujúci počas prestávok konajú dozor nad žiakmi podľa rozpisu, snažia sa 
o nemiešanie sa  žiakov. 

• Vyučovanie sa zameriava hlavne na socializáciu žiakov a detí a v druhom rade na 
opakovanie a získavanie vedomostí. 

• Na vyučovanie treba využívať vonkajšie priestory a vyučovanie urobiť hravou formou, 
zameranou na získavanie vedomostí zážitkami. 

• Vyučovanie nezmeniť na turistické vychádzky, ale cielene využívať prírodu a vonkajšie 
prostredie. 

• Využívanie počítačovej miestnosti na vyučovanie – len po 16.9. 2020 a po dezinfekcii 
klávesníc a priestorov na sedenie 

• Využívanie telocvične a miestnosti na senzorickú integráciu len po 16.9. 2020, a po 
každej návšteve určitej skupiny žiakov miestnosť vydezinfikovať. 

• ILI do 16.9. vykonávať len v skupine žiakov v ich kmeňovej triede. Nestriedať žiakov 
v logopedických učebniach. 

• Terapeutické miestnosti ako Snoezelen, miestnosť na terapiu hrou, liečebného 
pedagóga, do 16.9. 2020 využívať len v ojedinelých prípadoch po dohovore s vedením 
školy. 

• Neorganizovať spoločné akcie medzi triedami. 
• Po skončení vyučovania žiaci odchádzajú domov, alebo do internátu a ŠKD v sprievode 

vychovávateľov 
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• Skupiny ŠKD a internátu sa nesmú miešať do odvolania. Žiaci sú na svojich oddeleniach 
a vo svojich skupinách so svojim vychovávateľom. 

• Rodičom a zákonným zástupcom je zakázané vstupovať do priestorov internátu, 
priestorov školskej jedálne. Sú povinný riadiť sa usmerneniami vrátnika 
a vychovávateľov. 

• Vedúci výchova vypracuje podrobnejšie pravidlá, ktoré budú platiť v priestoroch 
internátu. 

 

4. Prevádzka ŠMŠI 
V čase od 7. 00 hod. do 16. 00 hod. 

Preberanie  detí do ŠMŠI a ich odovzdávanie  
• Po dohode so zákonnými zástupcami sa zabezpečí, aby deti prichádzali a odchádzali do 

a zo ŠMŠI len s osobami, ktoré s dieťaťom žijú v spoločnej domácnosti. 
• Pri vchodových dverách ráno v čase od 7.00 hod. do 8.00 hod. bude uskutočňovať 

meranie teploty detí asistent, ktorý vykoná aj dezinfekciu rúk zákonných zástupcov 
detí alebo súrodencov starších ako 10 rokov, skontroluje, či majú rúško a zabezpečí, 
aby si dieťa pri príchode dôkladne umylo ruky v sprievode zákonného zástupcu. Po 
vykonaní hygieny sa zákonný zástupca spolu s dieťaťom premiestni do šatne, kde 
pomôže dieťaťu pri prezliekaní, uloží mu do skrinky dve rúška, jedno, ktoré dieťa 
používa a jedno náhradné. Čas strávený v ŠMŠI kontroluje asistent, nesmie byť dlhší 
ako 10 minút. Asistent tiež zabezpečí, aby sa v šatni v rovnakom čase nestretli naraz 
dve deti. Ak vznikne rad pred vstupom do ŠMŠI, upozorní na dodržiavanie bezpečnej 
vzdialenosti.  

• Po prezlečení odovzdá zákonný zástupca dieťa učiteľke, ktorá vykonáva rannú zmenu 
aj spolu s Vyhlásením a Prehlásením o zdravotnom stave dieťaťa (pri prvej návšteve 
ŠMŠI). Učiteľka vykoná ranný filter a prevezme dieťa. V prípade podozrenia 
nevhodného zdravotného stavu dieťaťa, dieťa vráti zákonnému zástupcovi a požiada 
ho o vykonanie konzultácie o zdravotnom stave dieťaťa s detským lekárom. Ak detský 
lekár odporučí návštevu ŠMŠI, zákonný zástupca znovu vyplní dané tlačivá. Po každom 
prerušení dochádzky v trvaní viac ako tri dni predkladá zákonný zástupca znovu 
vyplnené vyhlásenie o tom, že dieťa neprejavuje príznaky prenosného ochorenia 
a nemá nariadené karanténne opatrenia. 

• Dieťa odovzdá v popoludňajších hodinách od 14. 30 hod. do 16. 00 hod. zákonnému 
zástupcovi alebo súrodencovi staršiemu ako 10rokov učiteľka vykonávajúca 
popoludňajšiu zmenu. 

Priebeh denných činností v ŠMŠI 
•  Zamestnanci zabezpečia pri hrových aktivitách, vzdelávaní i oddychu dostatočné 

vzdialenosti medzi deťmi. Každá trieda bude v samostatnej miestnosti vykonávať 
denné činnosti, aby nedošlo ku kontaktu oboch tried. V triedach sa zabezpečí časté 
a intenzívne vetranie. 

• Prevažná väčšina aktivít bude organizovaná v areáli ŠMŠI alebo mimo neho. 
• ŠMŠI sa bude zameriavať na rozvíjanie kľúčových kompetencií detí, na opakovanie 

a upevňovanie už nadobudnutých vedomostí, schopností a zručností detí v rámci ich 
možností. 

• Zvýšená pozornosť bude venovaná rozvíjaniu a upevňovaniu hygienických návykov 
pred stravovaním a po príchode zvonku. 

Dezinfekcia priestorov ŠMŠI 
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• Nepedagogický zamestnanec – upratovačka nosí rúško alebo ochranný štít 
a zabezpečuje dezinfekciu ŠMŠI. 

• Upratovačka je poučená a informovaná o sprísnených podmienkach upratovania. 
• Dezinfekciu v ŠMŠI vykonáva, keď sa v daných priestoroch nenachádzajú deti. 
• Priestory ŠMŠI a hygienické zariadenia a priestory umyvární, ako aj hrové prvky 

v interiéri a exteriéri sa dezinfikujú dvakrát denne a podľa potreby aj opakovane. 
• Šatňové a vstupné priestory, kľučky, vypínače, zábradlia, stoly a ich okolie sa 

dezinfikuje dvakrát denne a podľa potreby aj častejšie. 
• Toalety sú vybavené mydlom v dávkovači a jednorazovými utierkami. 
• Poháre, zubné kefky sú uskladnené a nepoužívajú sa.  
• Smetné koše sú bez vrchného uzáveru. 
• Výmena posteľnej bielizne bude vykonávaná 1x do týždňa. 

Stravovanie 
• Každá skupina v ŠMŠI využije na stravovanie priestory jedálne. 
• Stravu vydáva personál spolu s čistým príborom, deti si sami jedlo a pitie nedokladajú 

a neberú si ani príbory. 
• Dezinfekciu stolov v jedálni vykonávajú zamestnankyne školskej jedálne. 

Odpočinok 
• Jedna skupina bude odpočinok vykonávať v spálni, druhá skupina v triede. Zabezpečí 

sa vzdialenosť medzi lôžkami 1 meter. 
• Miestnosti pred odpočinkom budú dostatočne vyvetrané. 
• Predškoláci, ktorí už nepotrebujú odpočinok na lôžku budú v prípade priaznivého 

počasia tráviť tento čas vonku. V prípade nepriaznivého počasia v triede. 
 

5. Hygienické opatrenia: 
 

a) Pre pedagogických zamestnancov: 
• Pri nástupe do zamestnania predložiť vypísaný dotazník 
• Pri vstupe použiť dezinfekciu rúk 
• V priestoroch školy používať rúška, poprípade ochranný štít 
• Nezdružovať sa v priestoroch zborovne, iba na nevyhnutne potrebný čas 
• Dodržiavať vzdialenosť 2m pri komunikácii s kolegami a rodičmi žiakov 
• Dodržiavať pravidlo R-O-R : ruky – odstup – rúško. 
• Na vzdelávanie využívať vonkajšie priestory školy a internátu v čase určenom pre danú 

skupinu 
• Opustenie areálu školy hlásiť vedeniu školy a zapísať ho do evidencie vychádzok 
• Nespájať jednotlivé triedy a skupiny žiakov 
• Objavenie sa príznakov ochorenia u detí bezodkladne toto nahlásiť vedeniu školy 

a rodičom alebo zákonným zástupcom žiaka 
• Po dohode so zákonnými zástupcami zabezpečí, aby žiaci prichádzali a odchádzali len 

s osobami, ktoré žijú so žiakmi v spoločnej domácnosti 
• Zdržať sa akéhokoľvek konania, ktoré by ohrozovalo žiakov , alebo samého seba 

a kolegov. 
• PZ dodržiavajú pokyny vedenia školy za cieľom efektivity a ochrany žiakov a ostatných 

zamestnancov 
 

b) Žiakov a rodičov: 
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• Pri prvom nástupe žiaka do školy, alebo po každom prerušení školy v trvaní najviac 3 
dni  predložia rodičia vyhlásenie o tom, že žiak neprejavuje príznaky prenosného 
ochorenia a nemá nariadené karanténne opatrenia 

• Sprevádzajúce osoby žiakov sa vo vnútorných priestoroch nepohybujú 
• Reguluje sa počet detí v priestoroch šatne 4 deti najviac, na túto skutočnosť bude 

dozerať poverený zamestnanec 
• Žiaci podstúpia tzv. ranný filter, to znamená dezinfekcia rúk pri vstupe a meranie 

teploty 
• Žiak v priestoroch školy nosí rúško a náhradné rúško si odloží do svojej skrinky, rúško 

nenosí vo svojej skupine 
• Žiak si pravidelne počas dňa umýva ruky mydlom a teplou vodou 
• Žiak dodržiava hygienické zásady pri kýchaní a kašlaní, prekrýva si ústa rukou 

a následne si ruky umyje mydlom a vodou 
• Pri podozrení na ochorenie COVID -19 je rodič toto oznámiť triednemu učiteľovi 

a vedeniu školy bezodkladne a ponechať dieťa v domácom ošetrení 
 

c) Nepedagogickí zamestnanci , upratovací personál: 
• upratovací personál vykonáva dezinfekciu priestorov toaliet  2 krát za deň,  
• upratovací personál vykonáva čistenie všetkých miestností kde sa vyučuje  1 krát za 

deň, po odchode detí 
• dezinfekcia dotykových plôch ( kľučky, zábradlie....a pod ) sa vykonáva 2 krát denne 
• upratovanie chodieb 2 krát za deň, prvý krát po príchode žiakov  a druhý krát po 

odchode žiakov 
• nepedagogický personál nosí v priestoroch školy rúška 

 

6. Pri podozrení na ochorenie:  
 

• Nikto s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli zodpovedať príznakom 
COVID-19 nesmie vstúpiť do priestorov školy ( zvýšená teplota, kašeľ, kožná vyrážka, 
náhla strata chuti, a čuchu, .......a pod. ) 

• Ak žiak v priebehu dňa vykazuje niektorý z príznakov COVID-19 , bude umiestnený do 
miestnosti na to určenej, následne budú informovaní rodičia, ktorí ho bezodkladne 
vyzdvihnú 

• Ak sa u zamestnanca objavia príznaky nákazy COVID-19 okamžite informuje vedenie 
školy opustí  školu bezodkladne  

 
Tieto pravidlá platia prevažne v zelenej fáze, ak sa naplnia dôvody pre oranžovú a červenú 
fázu, opatrenia budú podľa odporúčaní manuálu sprísnené. 
 
Rozdiely medzi zelenou, oranžovou a červenou fázou sú prílohou týchto pokynov. 

 
Všetci zamestnanci postupujú podľa týchto pokynov, zamestnanec , ktorý nebude dodržiavať 
tieto pokyny sa dopustí závažného porušenia pracovnej disciplíny 

  
 
 
 



Organizačné zložky školy: Súčasti školy: 
Základná škola pre žiakov so sluchovým postihnutím internátna Viliama Gaňu Centrum špeciálno-pedagogického 

poradenstva Základná škola pre žiakov s narušenou komunikačnou schopnosťou internátna 

Špeciálna základná škola pre žiakov so sluchovým postihnutím internátna Školský internát            

Špeciálna materská škola internátna                    Školský klub detí 

Praktická škola Školská jedáleň 

 

V Kremnici 26.8.2020 
 
 

............................................................ 
                           Ing. Miroslava Vetráková 

                                   riaditeľka školy 


