[bookmark: _GoBack]Režim dňa v školskom internáte

	Pondelok – Piatok
	

	06:00 hod.
	Budíček

	06:00 hod. - 06:50 hod. 
	Ranná hygiena, úprava izieb a odd.

	07:00 hod. – 08:40 hod. 
	Raňajky a prechod do školy

	08:40 hod. – 13:30 hod. 
	Dopoludňajšie zamestnanie (vyučovanie v škole podľa rozvrhu)

	12:00 hod. – 14:00 hod. 
	Obed

	14:00 hod. – 16:00 hod.
	Činnosť podľa plánu šk. internátu

	16:00 hod. – 17:30 hod. 
	Príprava na vyučovanie vo výchovných skupinách

	17:30 hod. – 18:00 hod. 
	Večera

	18:00 hod. – 20:00 hod. 
	Činnosť podľa plánu ŠI, osobná hygiena

	20:00 hod. – 21:00 hod. 
	Príprava na večierku

	21:00 hod. 
	Večierka

	21:00 hod. – 06:00 hod. 
	Nočný odpočinok



	Pondelok
	Hospodársky deň

	Piatok do 15:00 hod.
	Odchod žiakov zo ŠI domov

	Nedeľa od 15:00 hod. do 20:00 hod.

	Príchod žiakov z domu do ŠI 
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