Grupa “Kubusiow”
4 5-latkow

Plan pracy z dzie¢mi
13.04-17.04.2020r.

Program Nowa Trampolina wydawnictwa PWN

Wychowawca Agata John- Wallus

Teamt tygodnia: Dzien i noc

Data i temat Zabawy Realizacja Podstawy
Programowej
13.04.2020r. Poniedzialek Wielkanocny
Poniedziatek
Szukanie prezentéw ukrytych przez Wielkanocnego
Zajaczka :)
14.04.2020r. 1. Opowiadanie “Jak Janek Skowronek chciat wygrac¢ |11 8,
Wtorek konkurs” (Utwor 1 pytania sg pod tabelg). IV 2.3
Zwracanie uwagi, aby dziecko odpowiadato pelnymi
“Czy zwierzeta tez | zdaniami. IV5
$pig w nocy?”
2. Rozmowa, pytania skierowane do dzieci na temat
trybu zycia sowy, jeza, nietoperza, skowronka w
nawiazaniu do opowiadania.
3. Zagadki dla dzieci (znajduja si¢ pod opowiadaniem)
4. Utrwalenie piosenki “Pisanki, pisanki”. V7
5. Wystuchanie na youtube filmikoéw pt.: V2,18
“Odglosy ptakéw”, “Sowa- odgtosy sowy”
6. Wykonanie pracy plastyczno- technicznej “Sowa” |1V 1,8

Karta nr. 23.

Dton dziecka malujemy biatg farba 1 odbija jg na
galazce- paluszkami w dot (paluszki musza by¢
ztaczone). Po wyschnigciu dziecko dokleja oczy, nos,
tapki, liScie oraz ksigzyc, ktore sg ponizej.

(Jezeli ktos$ nie ma farb, bialg kredkg mozna
odrysowac raczke i pokolorowac)




15.Q4.2020r.
Sroda

“Dzien- Noc”
“Codzienne
czynnos$ci”

1. Uktadania wspdlnego opowiadania z dzieckiem
wedtug wlasnego pomystu pod tytutem:
“Co Trampolinek robi od rana do rana?”

2. Zagadki pantomimiczne- Kalambury.
Rodzic pokazuje czynnos¢, dziecko odgaduje i

wspolnie decydujg czy robimy to rano czy wieczorem:

Myje zeby

Czytam bajke

Ide spaé

Jem Sniadanie/ kolacje
Budze si¢ i wstaje z tozka

3. Zabawa rzutna “Wrzu¢ orzeszki do dziupli”
Wrzucanie kamyczkow/ orzeszkow lub innych
przedmiotéw do woreczka/ obreczy.

4. Wykonanie zadania w karcie pracy nr. 3, str. 59
Rozmowa o zwierzatkach, podziat, na te ktore Spig w
dzien i na $pigce w nocy.

Przyklejenie zwierzat wedtug polecenia.

5. Zabawa “PodZziel na sylaby i policz”, dzielenie na
sylaby nazw zwierzat, ktére pojawity si¢ w zadaniu,
policzenie zwigrzat na ilustracji dnia i nocy.

1le jest wszystkich zwierzqt?

IV 6

IV 16

17,9

IV 16

V2

16.04.2020r.
Czwartek
“Niebo nocg”

1. Zabawy poranne do piosenki (dostepne na youtube)
“ Jarzynowa gimnastyka”, “Idziemy do ZOO”

2. Rozmowa na temat “Gwiazdozbioru” wyjasnienie
pojecia, o planetach, lunecie, pracy Astronoma.
Odszukanie Polski na globusie.

Ogladanie filmiku pt.: “W ukladzie slonecznym”
NutkoSfera.

3. Wykonanie ¢wiczenia w karcie pracy nr. 3 na
str. 60

Rysowanie gwiazd po §ladzie, przeliczanie ich,
malowanie nieba farba.

4. Zabawa ruchowa do piosenki “Maszeruje wiosna”

5. Obserwacja nieba nocg, szukanie gwiazdozbioru.

IV 2,20

8

IV 15

|7

IV 12, 16, 18, 19




17.04.2020r. 1. Zabawa “Turniej sylab”, dzielenie na sylaby V2

Piatek wyrazow, ktore wymysli dziecko lub rodzic.
“Nasz sny”
2. Wystuchanie wiersza pt.: “Marzenki” M. Mazan 8, 1v23
(utwor 1 pytania sg ponizej)

3. Zabawa logopedyczna Gimnastyka jezyka, opis jest |19

pod wierszem.

4. Praca plastyczna “Moja noc” IV 8
W teczce znajduje si¢ czarna kartka i biata bibuta.

Dzieci wykorzystujac bibute oraz bialg kredke tworza
rysunek, ktory ma przedstawia¢ noc. Moze to by¢ sen,
ktory im si¢ przysnit, moze to by¢ §wiat noca, niebo,
ktore obserwowali noca.

Jesli dziecko rysuje sen, zachecam do rozmowy.

5. Rozmowa z dzie¢mi na temat higieny, potrzeby 7

mycia rak, przypomnienie numeréw alarmowych.

6. Wystuchanie wieczorem kotysanki
“Idzie niebo ciemng noca” (na youtube)

Polecam réwniez dodatkowo wystuchanie wiersza:
A. Lakomiak “Dziefi i noc”, czyta Bogdam Dmowski (na youtube)
Jak zachowywal si¢ dzien a jak noc?

Jakq pore dnia Ty lubisz?

Dzieci piecioletnie mogg razem z rodzicem pozna¢ litere kolejng litere.
Przed poznaniem mozna powtorzy¢ z dzie¢mi co zna na liter¢ A, O, E, I, U,P.

1. Najpierw dzieci moga nowa litere¢ narysowac paluszkiem po $ladzie, pdzniej na stoliku, na plecach
mamie lub tacie, w powietrzu.

2. Kolejna zabawa na poznanie litery “Czy wiesz co zaczyna si¢ na litere ...”

Szukanie z dzieckiem wyrazow, wspdlnie decydowanie czy dany wyraz zaczyna si¢ na litere ....

3. Dzielenie wymienionych wyrazow na sylaby

4. Ozdobienie nowej litery. Mozna jg pokolorowa¢, pomalowa¢ lub wyklei¢ (kawatkami papieru,
gazety) wedtug uznania dziecka.

W razie pytan prosze pisa¢ na mojego e-maila: agata4243@wp.pl Pozdrawiam :)


mailto:agata4243@wp.pl

Opowiadanie na wtorek (13.04.2020r.)

“Jak Janek Skowronek chcial wygraé¢ konkurs”

- Co tu zrobi¢?- zastanawiat si¢ Janek Skowronek.

Zastanawiat si¢ dlatego, ze juz jutro miat si¢ odby¢ konkurs “Jak oni ¢wierkaja?”, a Janek nadal
nie miat nikogo do pary.

W zesztym roku w konkursie udziat mogli bra¢ wszyscy i1 Janek pewnie by wygral, gdyby nie
Jarek Kanarek i ta jego do$¢ nieciekawa piosenka “Tiu, tiu, tiu”. W tym roku w konkursie mogty
wystepowac tylko zespoty . Janek chciat zaprosi¢ do wspolnego $piewania Janusza Stowika, ale Janusz
wiasnie dzi§ postanowit wystapi¢ z zespotem zab “Nenufar”, wigc Janek musial sobie szybko znalez¢
kogo$ innego.

- Nie ma mowy zeby kanarek wygral i w tym roku- mamrotat do siebie Janek- Co zrobi¢?

Z tego wszystkiego nie poszedt wigc spac jak zwykle o sibdmej wieczorem, tylko zasiedziat si¢

do poézna. Wtedy co$ zahukato mu nad gltowa.

- A kto to?- spytat przestraszony Janek

- Sylwia Sowa- powiedziata sowa, ktora jak zwykle zbudzita si¢ 0 6smej wieczoremi wyszla ze swej
dziupli- A ty jestes ten stawny skowronek?

- Owszem- przyznat Janek, ktoremu bardzo pochlebito to, ze nawet nocne ptaki o nim styszaty.

- Podziwiam Ci¢ od dawna!- ucieszyla si¢ Sylwia. - Mam twoje wszystkie ptyty!

I tak sobie przyjemnie rozmawiali, az w koncu Janek doszedt do wniosku, ze wiasciwie mogtby
wystapi¢ na konkursie z Sylwig. Co prawda nie miata zbyt pigknego glosu, ale to jej “Hu,hu” dobrze
pasowato do jego piosneki.

Sylwia bardzo si¢ ucieszyta z propozycji il nawet zdazyli przecwiczy¢ piosenke, ale potem
wybita dziewiata i Janek zrobit si¢ okropnie $piacy.

- No to ja juz lece- powiedzial.- do zobaczenia! Konkurs zaczyna si¢ o dwunastej w potudnie w Ptasim
Domku Kultury! I poleciat. Nie zauwazyl, ze Sylwia Sowa si¢ zaniepokoita i co$ do niego wola...

O dwunastej Janek czekat przed Ptasim Domkiem Kultury, ale Sylwii nigdzie nie byto. Mijaly minuty,
potem godziny , potem konkurs si¢ skonczyl a Janek ciagle byl sam.

- No, niech ja spotkam te sowe- mamrotatl do siebie, strasznie zty- Nie wiedzialem, ze to taki ptaszek!

Czekat tak do sidédmej wieczorem, a potem zachciato mu si¢ spa¢, wiec wrocit do siebie. I nigdy
si¢ nie dowiedzial, dlaczego Sylwia nie przyleciala na spotkanie...

A wy jak myslicie?



Pytania dla dzieci:

Jakie zwierzeta sq bohaterami opowiadania?

O jakiej porze dnia spotkat si¢ skowronek i sowa?

Co Janek Skowronek zaproponowat Sowie Sylwii?

Kiedy miat si¢ odby¢ konkurs?

Jak myslisz, dlaczego sowa nie przyleciata na konkurs?

Jakie znacie inne zwierzeta, ktore w dzien spig a w nocy sq aktywne?

Czy Sowa byta niestowna? Co znaczy by¢ niestownym?

Zagadki, wtorek 14.04.2020r.

1. Ciemnym ptaszczem $wiat przykrywa, na jej plaszczu gwiazd tysiace,

a w kieszeniach sny ukrywa- zniknie, zanim wstanie stonce (NOC)

2. Po nocy rankiem nas wita, w poludnie stonkiem ogrzewa.

Wieczorem bajke opowie I kotysanki zaspiewa (DZIEN)

Rozmowa z dzie¢mi:
W jakiej porze dnia my spimy?
Co robimy w czasie dnia?

Co to takiego sny? Czy Tobie sie coS Sni?



Wiersz, piatek 17.04.2020r.
“Marzenki” Maciejka Mazan
Kiedy zasypiam, przychodza nocg i razem ze mng okropnie psoca!

Potrafig sprawi¢, ze 16zko lata i1 frung ze mng dokota §wiata.

Jak chca, to zmieniaja mnie w krokodyla, co si¢ po chwili zmienia w motyla.

Do dziwnych krajow mkng na wypady, gdzie wodospady sa z czekolady.

Mieszkamy w igloo, albo w wigwamach. Bawig si¢ ze mng nawet do rana!

To takie stworki ze snu lub z drzemki . Jak je nazwiemy? Moze Marzenki?

Pytania dla dzieci:

Kiedy pojawiajq sie Marzenki?

Co robig Marzenki?

Jak waszym zdaniem wyglgdajq Marzenki?

“Gimnastyka jezyka”
Zabawa polega na poruszaniu jezykiem wedlug instrukcji 1 ma na celu usprawnienie aparatu
artykulacyjnego. Mozna ja dowolnie zmienia¢ i powtarza¢, szczegdlnie w przypadku wad wymowy u

dzieci.

Nasze jezyki sie witajg (jezyk wysuniety na brode, porusza si¢ z prawo, w lewo)
Nasz jezyk czeka na pyszne sniadanie (Oblizywanie jezykiem gornej I dolnej wargi)
Nasz jezyk sprawdza czy w nocy wyrosty Nam nowe zgby (Dotykanie jezykiem kazdego zgba po kolei)

A moze przez nos wydtuzyt nam sie nos? (Dotykanie jezykiem nosa)



