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Rozdelenie a použitie vnútorností jatočných zvierat

Vedľajšie jedlé jatočné produkty – vnútornosti -  sú hovädzie, teľacie, bravčové, baranie a kozie
Poznáme:
· pečeň – obsahuje veľa bielkovín, vitamíny – A,B,C pre vysoký obsah vody sa rýchlo kazí, pri úprave pečeň solíme až hotovú , aby nestvrdla – používa sa restovaná na cibuľke, do jaterníc
· pľúca –sú ružovej farby, treba ich krájať na drobno. Používajú sa z mladých zvierat – pripravujú sa na smotane, do jaterníc
· srdce – má pevné tuhé tkanivo, preto sa dlho upravuje a je ťažšie stráviteľné. Môže sa použiť pri výrobe tlačenky.
· mozog – obsahuje veľký obsah tuku a cholesterolu, je  ťažko stráviteľný – môžeme si ho pripraviť  s vajíčkom
· držky – sú žalúdky prežúvavcov ( krava...) a sú ľahko stráviteľné, obsahujú veľa vody, pripravujeme z nich držkovú polievku, perkelt
· vemeno – je mliečna žľaza, ktorá sa upravuje vyprážaním, je ťažko stráviteľné.
· črevá – používajú sa pri výrobe klobás, párkov, salámy, jaterníc - ako obal
· kosti – používajú sa na prípravu vývarov a polievok, prepravujú sa oddelene od mäsa
· krv – používa sa do mäsových výrobkov ako sú jaternice (hurky), krvavničky, tlačenka. Krv musí byť bezchybná, čistá. Krv obsahuje bielkoviny, cholesterol, glukózu. Môže byť čerstvá alebo sušená.

Otázky: 
1.Z akých zvierat máme vnútornosti

...........................................................................................................................................................................

2. aké vitamíny obsahuje pečeň
...........................................................................................................................................................................

3. nájdi na internete postup výroby jaterníc, čo do nich dávame a napíš ho

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

4. aké tkanivo má srdce a do čoho ho dávame

...........................................................................................................................................................................

5.čo sa pripravuje z držiek

...........................................................................................................................................................................

6. na čo sa používajú črevá

...........................................................................................................................................................................

7. do čoho sa dáva krv

...........................................................................................................................................................................
