1.A Odborný výcvik

Prílohy a doplnky k hlavným jedlám
[bookmark: _GoBack]Úloha: Vypracujte pracovný list, odpovede odfoťte a pošlite...
1.Napíšte aké prílohy a doplnky  k hlavným jedlám poznáš. 

2.Vypíš prílohy a doplnky - (jednoduché  šaláty) k hlavným jedlám, ktoré ste mali na obed cez týždeň.
pondelok..........................................................................
utorok..............................................................................
streda...............................................................................
štvrtok.............................................................................
piatok..............................................................................
sobota.............................................................................
nedeľa............................................................................

3. Zakrúžkujte správnu odpoveď – príloha je...?:
a) dusená ryža
b) vyprážaný rezeň
c) zemiakové lokše 
d) hovädzie na paprike
e) zeleninový šalát

4. Podľa receptu pripravte prílohu alebo doplnok k hlavnému jedlu – dusená ryža, zemiaková kaša, zeleninový šalát, zemiakové lokše.. Technologický postup – celý recept (suroviny, postup, pomôcky) pri zhotovovaní prílohy si zapíšte do zošita. Hotovú prílohu s receptom odfoťte a pošlite učiteľke.
5. Pozri si prezentáciu: Zemiakové lokše. 

