Rizikove spravanie
ZS Kniezat’a Pribinu, Nitra



Program univerzalnej prevencie
pre dospievajucich

« ,Unplugged® je Skolsky program univerzalnej prevencie pre
dospievajucich vo veku 12-14 rokov

* je sucast europskeho projektu EU-DAP (European Drug use
prevention; http://www.eudap.net

* implementovany v krajinach Taliansko, I?v>elgicko, épanielsko,
Rakusko, Svédsko, Grécko, Nemecko, Ceska republika a Pol'sko



http://www.eudap.net/

Unplugged 2

1 zber dat (jesen 2017)

2 zber dat (jar 2018)

3 zber (jar 2019) — prave prebiehajuci

Prebieha analyza dat z 2. zberu a tiez priprava dat z 1 a 2. zberu
pre potreby analyz efektivnosti programu

Pocet ziakov: 1135 (dievcata - 50,1%)
Priemerny vek: 12,9




FajCenie cigariet

Fajcil si uz niekedy cigaretu (aj ked' len jednu doteraz)?

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

77,10%

nie

Trend na SR

80,90%

B Chlapci mdievcata

22,90%

19,10%

ano

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

56,50%

ZS Kniezata Pribinu

nie

79,20%

M chlapec mdievia

43,50%

20,80%

ano



120,00%

100,00%

80,00%

60,00%

40,00%

20,00%

0,00%

93,60%

nie

Trend na SR

96,40%

M chlapec mdievia

6,40%

ano

3,60%

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

ZS Kniezata Pribinu

87,50%  87,00%

12,50% 13,00%

nie ano

M chlapec mdievia



Uzivanie alkoholu

Pil si uz niekedy alkohol?
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Uzivanie alkoholu za poslednych 30 dni -

o\ s
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Stav opitosti

Kolkokrat sa Ti stalo, ze si si pitim alkoholickych ndpojov navodil/a opitost, napr. si sa potacal/a,
nedokazal/a si poriadpe rozpravat, vracal/a si, alebo si nepamatal/a na to, ¢o sa stalo véera? // \
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Uzivanie marihuany

Uzival si uz niekedy marihuanu, alebo hasis (hoci len raz)?
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