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Rizikové správanie



Program univerzálnej prevencie 

pre dospievajúcich

• „Unplugged“ je školský program univerzálnej prevencie pre              

dospievajúcich vo veku 12-14 rokov

• je súčasť európskeho projektu EU-DAP (European Drug use

prevention; http://www.eudap.net

• implementovaný v krajinách Taliansko, Belgicko, Španielsko,       

Rakúsko, Švédsko, Grécko, Nemecko, Česká republika a Poľsko

http://www.eudap.net/


Unplugged 2

• 1 zber dát (jeseň 2017)

• 2 zber dát (jar 2018)

• 3 zber (jar 2019) – práve prebiehajúci

• Prebieha analýza dát z 2. zberu a tiež príprava dát z 1 a 2. zberu 

pre potreby analýz efektívnosti programu

Počet žiakov: 1135 (dievčatá - 50,1%)

Priemerný vek: 12,9



Fajčenie cigariet

Trend na SR                           ZŠ Kniežaťa Pribinu

Fajčil si už niekedy cigaretu (aj keď len jednu doteraz)?



Fajčenie cigariet za posledných 30 dní

Trend na SR                           ZŠ Kniežaťa Pribinu



Užívanie alkoholu 

Trend na SR                           

Pil si už niekedy alkohol?

ZŠ Kniežaťa Pribinu



Užívanie alkoholu za posledných 30 dní

Trend na SR                           ZŠ Kniežaťa Pribinu



Stav opitosti

Trend na SR                           

Koľkokrát sa Ti stalo, že si si pitím alkoholických nápojov navodil/a opitosť, napr. si sa potácal/a, 
nedokázal/a si poriadne rozprávať, vracal/a si, alebo si nepamätal/a na to, čo sa stalo včera?

ZŠ Kniežaťa Pribinu



Užívanie marihuany

Trend na SR                           

Užíval si už niekedy marihuanu, alebo hašiš (hoci len raz)?

ZŠ Kniežaťa Pribinu



Táto štúdia bola podporená projektom:

• APVV 0253-11

• APVV-15-0662

• KEGA 016UPJŠ-4/2017


