Warunki prawidlowego rozwoju mowy

Prawidlowy rozw¢j mowy zalezny jest od wielu bardzo réznych czynnikoéw, wsrdd nich jest
m.in.

* rozw(j psychiczny,
* fizyczny,

* emocjonalny

e spofeczny.

Aby dziecko rozwijalo si¢ prawidtowo Zzadna ze sfer nie powinna zosta¢ pomini¢ta ani
zaniedbana, kazda ze sfer uzupelnia si¢ i wzajemnie na siebie oddziatuje.

Rozwdj mowy dziecka rozpoczyna si¢ juz w okresie prenatalnym, w momencie
ksztaltowania si¢ pierwszych struktur mézgowych i trwa nieprzerwanie przez kolejne lata
zycia. Dlatego tak bardzo istotne sg bodzce prenatalne i okotoporodowe, a wszystkie
niekorzystne czynniki dzialajace na organizm matki (i tym samym na organizm dziecka),
moga doprowadzi¢ do wielu nieprawidlowosci rozwojowych, w tym réwniez do probleméw
z mowa. Jest wiele czynnikéw, ktére wptywajg na rozw6j mowy dziecka.

Czynniki wplywajace na rozw6j mowy dziecka

e prawidlowo uksztattowany osrodkowy uktad nerwowy

e prawidtowo uksztaltowany narzad mowy

* prawidlowo funkcjonujacy narzad stuchu

* prawidtowo funkcjonujacy narzad wzroku

e prawidlowy rozwdj umystowy

* prawidlowy rozwdj psychofizyczny

* prawidlowe warunki srodowiskowe i wychowawcze
1. Wiasciwie uksztaltowany narzad obwodowy mowy stanowi istotny warunek rozwoju
jezyka, ale rozwdj ten zalezy przede wszystkim od prawidtowo funkcjonujacych struktur
mozgowych. BodZce zewngtrzne zostajg odebrane 1 przetworzone w moézgu, a ten przekazuje
informacje dalej, by mogta nastgpi¢ odpowiednia reakcja.
2. Do wytworzenia dzwigkéw mowy konieczne s3a prawidlowo uksztaltowane uktady
anatomiczne: oddechowy, fonacyjny 1 artykulacyjny. Wszelkie zmiany i nieprawidlowosci w
budowie narzadéw artykulacyjnych np. przykrétkie wedzidetko podjezykowe, rozszczep
podniebienia lub wargi, obnizone lub wzmozone napigcie migsniowe w jaki$ sposéb wptyng

na sprawnos¢ i funkcjonowanie aparatu artykulacyjnego, a tym samym na funkcje
pokarmowe oraz sposéb artykulacji dziecka w przysziosci.



3. Warunkiem opanowania mowy jest jej styszenie. Wady stuchu zaburzaja odbiér mowy albo
go wrecz uniemozliwiajg. W zaleznosci od glebokosci niedostuchu mowa bedzie rozwijata sig
inaczej. Dla kontroli prawidlowo rozwijajacego si¢ stuchu konieczne sg czeste badania
sprawdzajace jego funkcjonowanie. Zwlaszcza jesli dziecko choruje na zapalenie ucha,
miewa czesto katary, jest alergikiem lub ma powickszone migdaty.

4. W przyswajanie mowy zaangazowany jest réwniez zmyst wzroku. Widzenie jest
podstawowym sposobem poznawania S$wiata, tworzagc w umysle pojecia, tworzymy
wyobrazenia przedmiotéw, ktére widzimy w rzeczywistosci. Dziecko czerpie informacje na
temat jezyka obserwujac zachowanie, wyraz twarzy tego, kto do niego méwi. Prawidtowy
wzrok odgrywa wazng rolg, gdyz pierwsze stowa dziecko nie tylko styszy, ale tez “widzi”,
nasladujac utozenie i ruchy narzagdéw artykulacyjnych oséb do niego méwigcych.

5. Rozw¢j motoryki bardzo mocno wplywa na prawidlowy rozwdj dziecka, wszelkie
nieprawidlowos$ci np. w zakresie napigcia migSniowego, stabej koordynacji wzrokowo-
ruchowej, niskiej sprawnosci manualnej powodujg zaburzenia rozwoju ruchowego, wptywaja
na funkcje prymarne i dalszy rozwdj dziecka. Rozwdj mowy jest S$cisle powigzany
z rozwojem ruchowym i motorycznym. Kazda nowa umiejetnos$¢ jest podstawg do nabywania
kolejnych.

(na podstawie oprac. mgr Katarzyny Knapik — logoMOWA)



