Publiczne Przedszkole nr 3 w Świebodzinie

 Grupa: VII Kotki

	Dzień tygodnia (data)
	Poniedziałek (29.03.2021 r.)

	Temat dnia
	Spotkanie z Trampolinkiem

	Wskazówki dla rodziców
	- Proszę o przygotowanie i wycięcie literek wyrazów: jajko, Jagoda
- W miarę możliwości proszę o wydrukowanie niżej załączonych kart pracy.


	Przesłanki dla dziecka
(motywacja)
	Jeśli uda Ci się wykonać wszystkie zadania, to znaczy, że Twój alfabet wzbogacił się o nową literkę! Gratuluję 

	Propozycje i opis zajęć /
działań dziecka :
· ruchowa
           (gimnastyka)
· plastyczna
· z czytaniem                     i mówieniem
· (opowiadania)
· kodowanie konstruowanie
            itp.

	1. Ćwiczenie tułowia – skłony boczne tułowia. Dziecko staje w lekkim rozkroku. Prawa ręka na biodrze, lewa ugięta, uniesiona nad głową. Dziecko wykonuje 3 skłony boczne w jedną stronę, głośno licząc do trzech. Następnie zmienia rękę i kierunek skłonów.

2. Prezentacja drukowanej i pisanej litery j, J.

3. Pisanie w powietrzu oraz na dywanie litery j, J.

4. Wyróżnianie głoski w nagłosie (na początku wyrazu) w słowach: jajko, Jagoda.

5. Układanie wyrazów jajko, Jagoda z liter. 

6. Wymyślanie przez dziecko słów zawierających głoskę j.

7. Wykonywanie ćwiczeń. Zaznaczanie w podanych wyrazach literę j, J. Wskazywanie miejsca występowania litery j w modelach wyrazów i kolorowanie na niebiesko kwadracików wskazujących miejsce występowania tej litery. Rysowanie wzorów literopodobnych, pisanie po śladzie litery j, J.

8. Ćwiczenie uspokajające. Marsz z wysokim wspięciem na palce i opadem na pięty.

	Link do materiałów ,
karty pracy itp.
	Ćwiczenia znajdują się tutaj.

	Zrealizowane założenia podstawy programowej (obszar, podstawowe cele)
	Dziecko:
- rozwija sprawność manualną (I 9; IV 8)
- zna literę j, J (IV 4)
- umie wyróżnić głoski w wyrazach (IV 2)



Opracowała: Dominika Koszucka

