Publiczne Przedszkole nr 3 w Świebodzinie

 Grupa: VII Kotki

	Dzień tygodnia (data)
	Piątek (20.11.2020 r.)

	Temat dnia
	Na wiejskim podwórku – zajęcia plastyczne.

	Wskazówki dla rodziców
	- Do zajęć potrzebny będzie: papier kolorowy, kredki, kartki formatu A3, klej, nożyczki

	Przesłanki dla dziecka
(motywacja)
	Wykonaj wszystkie zadania i baw się przy tym dobrze! Powodzenia! 

	Propozycje i opis zajęć /
działań dziecka :
· ruchowa
           (gimnastyka)
· plastyczna
· z czytaniem                     i mówieniem
· (opowiadania)
· kodowanie konstruowanie
            itp.

	1. Skoki „Pajacyk”. Dziecko skacze lekko, naśladując ruchy pajacyka.

2. Ćwiczenie dużych grup mięśniowych. Dziecko przykuca, łapie się za kostki i robi 5 kroków w przód. Następnie wstaje, wspina się na palce, unosi ręce wysoko w górę i ponownie robi 5 kroków. Ćwiczenie powtarza kilka razy.

3. Ćwiczenie równowagi. Dziecko staje na jednej nodze i cicho liczy do pięciu. Potem to samo ćwiczy na drugiej nodze, starając się utrzymać równowagę. Następnie Rodzic prosi dziecko, by wykonało to samo ćwiczenie, ale z zamkniętymi oczami.

4. Praca plastyczna. Omówienie sposobu wykonania pracy – wycinanie z papieru kolorowego zabudowań gospodarskich, ogrodzenia. Dorysowanie sylwet zwierząt w gospodarstwie wiejskim, tła. Proszę zwrócić uwagę na rozplanowanie pracy na kartce. 

Źródło: Przewodnik metodyczny „Nowa Trampolina sześciolatka. Wydanie rozszerzone.”

	Link do materiałów ,
karty pracy itp.
	

	Zrealizowane założenia podstawy programowej (obszar, podstawowe cele)
	Obszar: I 5, 7, 8, 9; IV 1
Dziecko:
- doskonali technikę wycinania i klejenia
- rozwija umiejętność przedstawienia rzeczywistości w formie plastycznej
- kształtuje umiejętność rozmieszczania pracy na kartce.



Opracowała: Dominika Koszucka

