Publiczne Przedszkole nr 3 w Świebodzinie

 Grupa: VII Kotki

	Dzień tygodnia (data)
	Wtorek (05.05.2020 r.)

	Temat dnia
	Czym się zajmuje rolnik?

	Wskazówki dla rodziców
	- Jeśli masz możliwość wydrukuj dziecku ćwiczenie 2.

	Przesłanki dla dziecka
(motywacja)
	- Udało Ci się wykonać wszystkie ćwiczenia gimnastyczne? Brawo, to znaczy, że jesteś wysportowany/a!
- Jeśli wykonałeś/aś czynności rolnika, o których opowiadał Ci rodzic, to znaczy, że bardzo dobrze wiesz na czym polega praca rolnika. Gratuluję!
- Udało Ci się wykonać ćwiczenie dotyczące pracy? Świetnie, oznacza to, że doskonale wiesz jak się pracuje na wsi. 

	Propozycje i opis zajęć /
działań dziecka :
· ruchowa
           (gimnastyka)
· plastyczna
· z czytaniem                     i mówieniem
· (opowiadania)
· kodowanie konstruowanie
            itp.

	1. Ćwiczenia gimnastyczne. Skłony do lewej i do prawej nogi (po 5x do każdej nogi), 10 przysiadów, 10 pajacyków.

2. Zabawa naśladowcza „ Obowiązki rolnika”. Dziecko przedstawia czynności rolnika, o których opowiadana rodzic.:

Rolnik Roman wstał wcześnie rano, zjadł śniadanie, umył żeby, nałożył ogrodniczki i wyszedł do swojego gospodarstwa. Najpierw otworzył drzwi kurnika, nasypał kurom paszy i dolał wody. Potem zebrał jajka do koszyka. Kolejnym przystankiem był chlew – mieszkanie świń. Tam również nasypał im jedzenia do koryta. Dalej przyszedł do krowy Mućki. Podał jej wczoraj ściętej , jeszcze zielonej trawy. U Mućki spędził trochę więcej czasu, bo musiał ją wydoić. Świeże mleko zaniósł do domu, nalał sobie do swojego ulubionego kubka i wypił. Po ciężkiej pracy rolnik Roman chwilę odpoczywał…

Źródło: Przewodnik metodyczny „Nowa Trampolina pięciolatka. Cz. 2”

3. Wykonanie ćwiczeni (ćw. 2 str. 19) – rozwijanie logicznego myślenia i sprawdzanie wiedzy na temat pracy na wsi poprzez łączenie zdjęć produktów z elementami ilustracji: nabiał – krowa, dżem – sad, włóczka – owca itd. 

Źródło: „Nowa Trampolina pięciolatka. Karty pracy. Cz. 4”

4. Praca plastyczna „Rolnik” – rysowanie kredkami postaci rolnika według własnego pomysłu.

Źródło: Przewodnik metodyczny „Nowa Trampolina pięciolatka. Cz. 2”

5. Skonstruuj z klocków zagrodę dla zwierząt.

Źródło: Opracowanie własne.

	Link do materiałów ,
karty pracy itp.
	Link do ćwiczenia znajduje się tutaj.

	Zrealizowane założenia podstawy programowej (obszar, podstawowe cele)
	Dziecko:
- odtwarza prezentowane ruchy (IV 1)
- wie na czym polega praca rolnika (IV 18, 20)
- jest sprawne manualnie (I 7,9)
- jest sprawne fizycznie (I 9)
- konstruuje z klocków (I 6; IV 11)



Opracowała: Dominika Koszucka

