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Temat dnia Swieto wszystkich dzieci

Wskazéwki dla Pilki sg niezastagpionymi zabawkami dla kazdego dziecka, ktore powinno
rodzicow mie¢ ich przynajmniej 3-4 w réznych rozmiarach.

Przestanki dla dziecka
(motywacja)

Zyczymy Tobie dzi$§ wszystkiego najlepszego, najweselszego i
najprzyjemniejszego z okazji Dnia Dziecka! I oczywiscie wielu
wesotych zabaw!

Propozycje 1 opis zajec /
dziatan dziecka :

. ruchowa
(gimnastyka)
plastyczna

Z czytaniem

1 méwieniem

J (opowiadania)
kodowanie
konstruowanie

1tp.

I 1. Zabawa rozwijajaca spostrzegawczo$¢ Znajdz cos.

Opiekun méwi: Znajdz cos... (niebieskiego, malego itp.), a zadaniem
dziecka jest odnalez¢ 1 pokazaé rzecz spetniajacg ten warunek.

2. Cwiczenie graficzne Kola (potrzebne okragle przedmioty, np. klocki,
garnuszki, talerzyki)

Opiekun prosi, aby dziecko obrysowato na kartce kota, a nastgpnie
udekorowato je w wybrany przez siebie sposob.

3. Zabawa ruchowo-nasladowcza Bawimy sig.

Dziecko nasladuje rozne zabawy, na hasta — nazwy zabaw — podane
przez opiekuna, np. skakanie przez skakanke, granie w pitke, uktadanie z
klockow.

Il Zabawy z pitkg

e Zabawa z pitka ,,Auta”
Na wyznaczonym terenie dziecko prowadzi pitke i stara si¢ na sygnat
rodzica wykonywac¢ nastgpujace czynnosci:
— ,,Hamulec” — zatrzymac si¢ z pitke
—,,Luz” — swobodne prowadzenie pitki
—,,Gaz” — prowadzenie pitki w szybkim tempie

e Zabawa z pitka ,.Swiatta”
—,.Swiatlo czerwone” — zatrzymac si¢ z pitka
— ,.Swiatlo zolte” — przygotowanie do prowadzenie pitki (bieg w miejscu
przy pitce)
— ,.Swiatlo zielone” — prowadzenie pitki.

e Zabawa ,Slalom”
Zadaniem dziecka jest przeprowadzenie pitki slalomem wyznaczonym z
dostgpnych przedmiotow i oddanie strzatu do bramki.
Zabawa ,,Pitka: Gol!”
Zadaniem dziecka jest prowadzenie pitki przez kilka metréw po linii
prostej w strong bramki, a potem oddanie strzatu i ewentualnie
pokonania bramkarza — rodzica.

e Zabawa ,,Mur chinski”
Z klockéw drewnianych lub tego, co mamy, np. z gatezi, sznurka lub
kamykow tworzymy prosty tor o szerokosci ok. 2 metrow i dlugosci ok.
15 metréw. To ,,mur chinski”, po ktéorym dziecko powinno prowadzi¢




pitke tak, aby ta nie wypadta poza ustawiong szerokos¢. Kazda nastgpna
préba pokonania muru ,,powinna” trwaé krocej. Gdy rodzic podaje
komendg ,,Chiny”, dziecko zmienia kierunek prowadzenia pitki.

IIT 1. Zabawa ruchowo-nasladowcza Bawimy si¢ (opis jw.)
2. Shuchanie piosenki Co kto lubi? (st. A. Bernat, muz. B. Kolago) 32 Co
kto lubi-.mp3,
Jabtka w ciescie lubi Grzes,
a ja wole budyn jesc.
Kazdy przeciez co innego
ma ulubionego.
Grzesiek lubi goni¢ psa,
Jja za pitkg hopsasa.
Kazdy przeciez co innego
ma ulubionego.
Grzesiek do rakiety wsiadl,
a ja pieszo zwiedzam Swiat.
Kazdy przeciez co innego
ma ulubionego.
Ja cos lubig, a ty nie,
Ty cos wolisz, a ja nie.
Kazdy lubi co innego
i to sprawa jego.

Link do materialow , 32 Co kto lubi-.mp3,
karty pracy itp.

Zrealizowane zatozenia |14, 15, 19, 112, 119, I1I8, III9, IV1, IV2, IV7

podstawy programowej | Wspomaganie rozwoju fizycznego; dziecko wdraza si¢ do uczestnictwa
(obszar, podstawowe w zorganizowanych zabawach ruchowych; uczy si¢ z korzystania w
cele) okreslony sposob z przyboréw do ¢wiczen gimnastycznych.
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http://www.p19.edu.gorzow.pl/rawdownload1.php?fle=20161103170050_581b5f32c4d14Array&n=32%20Co%20kto%20lubi-.mp3
http://www.p19.edu.gorzow.pl/rawdownload1.php?fle=20161103170050_581b5f32c4d14Array&n=32%20Co%20kto%20lubi-.mp3
http://www.p19.edu.gorzow.pl/rawdownload1.php?fle=20161103170050_581b5f32c4d14Array&n=32%20Co%20kto%20lubi-.mp3

